
 
 

Autocertificazione per la richiesta di dieta vegetariana o  

per motivi culturali, ideologici o religiosi 

 

Il/La sottoscritto/a……………………..…………………………………………………………………………..…, 
genitore del/della bambino/a …………………………………………………………… iscritto/a al Nido 
d’Infanzia Filippo Mantovani per l’anno educativo 202…/202… , chiede che per il 
proprio/a figlio/a venga adottata una dieta: 

 SENZA MAIALE 

 SENZA CARNE 

 VEGETARIANO (SENZA CARNE E PESCE) 

 SENZA BOVINO 

 VEGANO (SENZA CARNE, PESCE, UOVA, LATTE E DERIVATI) 

 

Nel caso di eventuali richieste, per motivi culturali, ideologici o religiosi, di totale o 
parziale esclusione di alcuni alimenti è necessaria la presa d’atto del pediatra o del 
medico curante (tramite certificato). Il certificato, oltre a riportare nel dettaglio gli 
alimenti da escludere dovrà riportare gli alimenti sostitutivi che verranno proposti al 

bambino.  

 

 

Data…………………………     In fede, ……………………………….. 

         (firma del genitore) 

 

Il richiedente dichiara fin da ora di essere informato, ai sensi del D.lgs. 196/2003 che i propri dati 

personali raccolti saranno trattati esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la 

presente dichiarazione viene resa. 

 


